
Ребята! Поздравляем Вас с днем рождения! 

Капуза Владимира, 

Макоткина Артема, 

Загирова Семена!!! 

            Поздравляем с днем рождения! Же-

лаем прекрасного настроения, отличных 

друзей, успехов в учебе, достижений 

и результатов во всех направлениях. Здоро-

вья, веселья, новых открытий и увлечений.  
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В этом выпуске: Что такое? В чём же дело?   

Небо вдруг заголубело,  И умчались злые стужи...   

На дворе - капель да лужи... Кто же в этом виноват?   

Ну, конечно, месяц март 

 

ОГКУ СО «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних г. Иркутска» 

О тделение с опров ождения заме щающих семей Ленинского района.  



Рубрика в помощь семьям:   

Стр.  2  Радуга.  Выпуск № 3 2023 год.  

                                                                          Беседа «Самое дорогое, что у тебя есть—Жизнь» 
Прекрасное есть жизнь…» (Н.Г. Чернышевский). 
-Так что же самое главное для человека? (Жизнь). 
«А в жизни самое главное, 
Наверное жизнь сама». Эдуард Межелайтис (литовский поэт) 
Как хорошо на свете жить: 
Смеяться, плакать и любить, 
Идти по снегу босиком, 
Мечтать и думать ни о ком, 
Вдыхать сиреневый дурман 
И верить в дружеский обман,  
Мять колесом ковыль степей, 
Кормить с ладони голубей… 
Не сетовать и не брюзжать, 
А каждый день в руках держать, 
Как бесконечно ценный дар, 
Который нам от бога дан. 
 -А теперь давайте попробуем задать вопрос: «Что такое жизнь?»  (Годы, отведенные человеку для существования в 
этом мире). 
-Верно. Но согласитесь, каждый человек вкладывает в это понятие абсолютно разные значения.  
Но у каждого человека жизнь протекает по-разному. Давайте я вам сейчас зачитаю одну притчу, а вы послушаете ее и 
скажите, как вы ее поняли. 
Некий молодой человек шёл по грязной дороге и вдруг увидел в грязи золотую монету. Он нагнулся и подобрал её. 
Пошёл дальше в поиске других монет. И, действительно, они иногда попадались ему под ногами. Так прошла его 
жизнь. Когда он умирал, его, глубокого старика, спросили что такое жизнь. Он ответил: «Жизнь – это грязная дорога, 
на которой иногда попадаются золотые монеты». 
-Итак, вы прослушали притчу, и теперь скажите мне, почему постаревший человек сказал, что «Жизнь – это грязная 
дорога, на которой иногда попадаются золотые монеты»? (Он всю жизнь смотрел только себе под ноги, ни разу не по-
смотрел по сторонам и не восхитился чистым голубым небом, красивым цветком, ясным солнышком. Он видел только 
грязь, все искал монеты, надеясь на легкую наживу). 
-Правильно ли он жил? (Нет). 
-Почему? В чем заключалась его ошибка? (Он был слишком озабочен собственной выгодой, смотрел себе под ноги и 
видел лишь грязь, не замечая красоты окружающего мира, никому не помог, не сделал добра и не был никому нужен). 
-А вот другая притча, которую я вам хочу зачитать: 
Старый мастер возвел дом. Стоит, любуется. А в это время мальчик прыгнул на ступеньку и оставил след своей ма-
ленькой ножки на не успевшем застыть цементе. Ничего не сказал мастер, а маленький мальчик засмеялся и убежал. 
Прошло много лет. Мальчик стал взрослым человеком. Жизнь у него не сложилась, так как он часто переезжал из горо-
да в город, нигде долго не задерживался, ни к чему не привязывался ни руками, ни душой. 
Наступила старость. Вспомнил свое село, приехал на родину. Встречается с людьми, называет свою фамилию - никто 
не помнит его. 
-Что ты оставил после себя? – спрашивают люди, -Есть ли у тебя сын или дочь? 
-Нет у меня ни сына, ни дочери, - отвечает, - Может быть, ты посадил дерево? 
- Нет, не посадил я дерева, -Может быть, взлелеял поле? 
-Нет, не взлелеял поле, -Ну, так значит, ты песню сложил? 
-Нет, и песни я не сложил, -Так кто же ты такой? Что ты делал всю свою жизнь? 
Ничего не ответил человек. Вспомнилось ему то мгновение, когда оставил он след на ступеньке. Пошел к дому. Стоит 
дом, будто его вчера строили, а на самой нижней ступеньке – окаменевший след маленькой ножки. «Вот и все, что 
останется после меня на земле!- с горечью подумал человек. – Но ведь этого мало … Не так надо было жить! Не так…» 
-Почему человек горько раскаивался? В чем заключалась его главная ошибка? Как нужно прожить жизнь, чтобы вас 
помнили люди? (нужно совершить как можно больше добрых, полезных поступков, чтобы после себя оставить добрую 
память, добрый след.) 
-Совершенно верно. Оба героя этих рассказов жили неправильно: думали только о себе, не сделали ничего полезного и 
получили взамен пустоту, боль раскаяния и горечь.  
Для того, чтобы жизнь была интересной, яркой и по-настоящему ценной, нужно совершить как можно больше добрых, 
полезных поступков, чтобы после себя оставить добрую память, добрый след. Необходимо ставить перед собой цели и 
учиться их достигать. Цели могут быть самыми разными: маленькими, большими, глобальными. Например, после 
окончания школы у вас появится цель поступить куда-нибудь и получить желаемую профессию, стать специалистом. А 
пока у вас небольшие, но тоже важные цели: например, окончить четверть без троек, накачать мышцы, закалить силу 
воли и т.д. А у вас есть какие-нибудь цели?  
-Молодцы. Но запомните, что самая главная цель в жизни человека – это делать добро окружающим, помогать нужда-
ющимся. Эта помощь может быть нематериальной, иногда слова гораздо важнее. Нужно, чтобы это добро шло от серд-
ца, было внутренней потребностью человека. 
V. –А сейчас попробуем и мы с вами сделать добро, потрудиться духовно. Итак, сегодня мы с вами поступаем в орга-
низацию, которая называется «Добрый след». Ваша задача – придумать как можно больше полезных дел, используя 
при этом слова, написанные на доске. (СТАРУШКА, ЦВЕТЫ, ПОЛЫ, АВТОБУС, НАВЕСТИТЬ, ПОДАРОК, ВЕДРО, 



Стр.  3  Радуга .  Выпуск № 3 2023 год.  

2 марта  2023 года социальный педагог  отде-
ления сопровождения  замещающих семей 
Е.В.Антонова в преддверии Международного 
женского дня   провела мастер класс «Подарок 
на 8 Марта» 
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